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 תשפ"ה  בלקבשיעור חומש רש"י ליל שישי פרשת  –א מאמר יסודי בנבכי החיים שזכינו לשמוע מפי כ"ק מרן אדמו"ר שליט"

 

 

לְעָםא.    ☜ ל בִּּ ֶׁ  הָרָשָע  הַקוּרְס ש 

 קורס מלמדים אנשים להפוך לצרי עין?  באיזה שאלתם את עצמכם פעם 

 שנרצה... מבלי  – תוסס בתוכנו ד אותנו. הכול חי ורעות לא צריך ללממידות  –לא נעים לשמוע את זה  כי כמה ש.  כנראה שלא

 א מקצוע שדורש לימודים. היא ל עין רעה

 דבר שבא באופן אוטוטמטי.היא  –  תאווהגם 

 טבעי... כת למורה דרך כדי ללמוד להתגאות. כל אלה באים לנו באופן? גם היא לא דורשת הכשרה מקצועית. לא צריך ללוגאווה

 ת במסכת אבות, שמתארת את ההבדל בין תלמידי אברהם אבינו לתלמידיו של בלעם הרשע: וכאן אנו מגיעים למשנה המפורסמ

 רוח נמוכה.ושפלה עין טובה, נפש בעלי הם   –  נותלמידיו של אברהם אבי 

 בוהה. הרוח הגואת  –, קנו אצל רבם את העין הרעה, הנפש הרחבה והמתאווה לעומת זאת תלמידיו של בלעם הרשע

מידות טובות, כל  א עין טובה, מילא רוח נמוכה, מיל זו?ימת התכונות השליליות ההגיע לרשלמה צריך להיות תלמידים של בלעם כדי ל 

עבוד עם הנפש כדי לרכוש אותם. בשביל זה, אכן צריך להיות תלמיד של  התמודד ולאלה הם דברים שמנוגדים לטבע האנושי, וחייבים ל

 דמות חיובית.

 אות לחיקוי? וכי אנו זקוקים בכלל לדמויות חיקוי?! גמאבל עין רעה?! וכי חסרים לנו דו 

דמות שעומדת על ראש ההר, נגלה  – אדרבה, אם נתבונן בפסוקים שמתארים את מעשיו ובכלל: מניין לנו שבלעם היה בעל עין רעה? 

 את התפעלותו בקול ובברכה! ומביע  –העם השוכן למרגלותיו על  ומביט

 קרא 'עין רעה'?! נות חמות ומרגשות כאלה האם לברכ

 

יבוּת   ☜ שׂ יַצִּ  ב. הָאָדָם מְחַפֵּּ

 או לבן. ע, הם לא שחור החיים, כידו

זמנים שבהם מריים, הישגים חולכולנו יש הרבה מאוד רגעים של לבן, רגעים בהם אנחנו נישאים על גלי ההצלחה, אם ברוחניות ואם ב

סדר    ימים בהם כל תפילה היא תפילה, ,בעין טובה, בנתינה, אנחנו מלאים בפירגוןמפכה בעצמותינו, נחנו מרגישים את העשייה  א

 ם בהרגשה נפלאה. הולכים לישון בסופו  ואנ –גדוש בדיוק כפי שאנחנו מצפים מעצמנו היום 

 משמע. תרתי   – הפוכים  ק, בואו נודה שלכולנו יש גם רגעים , בואו לא נתחמאבל

, , זמנים בהם אנחנו לא מפרגנים להשקיע פעול ומוטיבציה לחסרי לנו כוחות לשום דבר, הכול תקוע, אנחנו מרגישים  ים בהם איןרגע

ינו ח להגשים את ציפיותימים בהם שום דבר לא מצלי, ריקנותמרגישים קטנות, מתעצבנים על כל דבר, לא מרוכזים,  סוקים באנחנו ע

 ה נוראית. הולכים לישון בסופם בהרגש ואנחנו  –

 תחשבו מה עובר על הנפש שלנו במסע החיים המטלטל הזה: 

מי    –שכמהה לתחושת ערך עצמי, נפש שמחפשת את הזהות שלה, את המשמעות שלה, נפש ששואלת את עצמה כל הזמן    נפש

 אני באמת. 

  10ליף  להח  בס"ד
זהויות  
 ביממה 
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כשהסתירה הפנימית בין השחור ללבן   – הנפש הזו תגיע למנוחה איך  הנתונים משתנים? רגע כשבכל  – יכולה לקבל תשובה  איך היא

 כל כך זועקת ובוהקת? 

כז בהרגשה  היות מרוולכן הוא תמיד יעדיף ל, חיות עם הסתירה הזוהוא לא יודע ל  ,אדם לא מסוגל להכיל את ההפכים האלהה

 : ויתוהעכש

אל תדברו איתנו באותם רגעים על קשיים, על מה שעברנו רק מתפוגגים. פתאום כל הרגעים החשוכים   –אם אנחנו ברגעים של אושר  

 ! שששש... הכול טוב, אל תפריע  ם שעברנו בחושך.רו אותנו לימיזיחדים, אל תחמול, על החששות והפאת

חדורי עשייה, מוצלחים השראה,   ומיוחדים, מלאי ערך, מלאי כבני אדם נפלאים מנו הנפש שלנו מזהה את עצ , ים נפלאבאותם רגעים 

 רגעים שליליים? למה לחזור לסתירה הקיומית שלנו?! ה בזיכרונות מוטובי לב, ולמה להרוס את החגיג

 אז מגיעים הרגעים ההפוכים...אבל 

מתפוגג לטובת ול הכ –שאיפות שרשמנו לעצמנו בתוכנית היעדים השאפתנית שלנו פתאום הכוונות הטובות וה  פתאום הכול נתקע,

 מציפות אותנו... , חוסר סיפוק, ומידות רעות שפתאום חוסר רצון

 חשה אבודה מול איבוד הזהות הקודמת!  –ההתרחשויות והנפש, שעוקבת בחרדה אחר  

לי מה  ואין    –אני מי שאכן אין לי סיכוי, כנראה שזה כנראה שאני באמת לא שווה כלום, כנראה שולכן, בבת אחת האדם מחליט:  

 להשקיע כדי לנסות לשנות, כי זה ממילא לא יעבוד... 

 קרות'... פ 'ה בשם  –נהגות שבאה בעקבותיהם את ההתתחושות האלה בשם 'ייאוש', ואנחנו מכירים את ה

  רי תקנה,שאנחנו סמרטוטים חסאו   – או שאנחנו טובים ומיוחדים ונפלאים רה עצמית: החיפוש הפנימי הנואש להגד הכול נובע מתוך

 לריק... , למה להילחם בהם חשקים וה המידותלפחות נזרום עם  בואו  –אם כך ו

 

ים  ☜ עֱלָמִּ הְיוּ נֶׁ ים, תִּּ ירִּ הְיוּ טְמִּ  ג. תִּּ

חוסר  עים החזקים לרגעי ין הרגקונפליקטים והסתירות בלמה הנפש שלנו כל כך זקוקה ליציבות הזו? למה היא מתקשה להכיל את ה

 האונים?

 גאווה.  –לה אחת כל זה נובע מתוך מיאן מגיע גילוי מדהים שר' אשר האיר: כ

, שיש לו משהו שיש לו קיום בפני עצמו, שיש לו הגדרה לעצמאית, להפוך שדוחפת את האדם להגיע להגדרה הגאווה האנושית היא זו 

 זהות.

טובה   –גם הגדרה עצמית מלאה בייאוש מסכנות, זהות של גם  –, אבל כשאין ברירה שכולנו היינו מעדיפים הגדרה וזהות חיוביתכמובן 

 לנו.

למעלה מכל זהות   –'טמיר ונעלם' וש ברוך הוא הוא דדמות לבוראו: כמו שהקלהישאוף צריך ל ר' אשר אומר? האדם ה אבל איך הי

ת עצמו בתוויות, מוחלטת, להפסיק לסמן א פסיק לשאוף להגדרה עצמיתלה  ,ר ונעלם' יהפוך להיות 'טמדם, צריך ל האכך גם  והגדרה, 

לדעת שבסופו של דבר אין עוד מלבדו, ושכל ,  מתוך ניסיון להבין דרכם 'מי אני בעצם' להפסיק לייחס כל הצלחה או כל כישלון לעצמו

 .. המציאות כאן בעולם היא בסך הכול דמיון. 

 

ין קְצָו   ☜  וֹת ד. מַסָע בֵּּ

ת טובות לשחיתות  מעביר את האדם בתוך מסע החיים המטלטל הזה, בין הצלחות לכישלונות, בין מידוהוא זה ש הקדוש ברוך הוא

 . שךמוסרית, בין ימים נעימים לימים של חו

 יתברך!  אליו בעצם מסע של חיבור בחזרה כל זה הוא  

בדיוק לשם כך זה נעשה: לגרום לנו להפסיק להיצמד להגדרה אחת  אבל  –הקרקע היציבה  לוקחים מאיתנו את ן נימיות אכסתירות הפה

והנה   –לנפילה  עצמנו מועדים  : אנחנו מצד  התבונן ולהביןאלא לרעים וזהו, או  – מוחלטת, להפסיק להחליט שאנחנו טובים וזהו 

 הנה, כל כך הרבה פעמים הצלחנו! כי    –ן לנו סיכוי ונותאבל הקדוש ברוך הוא שומר עלינו מים נכשלנו, כחה, שכל כך הרבה פעהו

 כישלון! לא ל וגם  –  לא להתמכר להצלחה

 הבנה שאנחנו חייבים את הבורא! להגיע לומתוכם   –ני הקצוות  לחיות כל הזמן את ש 
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שֶׁׂ   ☜ מוּיוֹתר ה. עֶׁ חָד דְּ אָדָם אֶׁ  בְּ

 בריאות הנפש: יש בזה גם השפעה חד משמעית על 

 ...מדכדכים לרגעים  –אות , בין תחושות נפלבעשר סוגי מצבי רוחל אנשים )כמעט כולנו ככה(, שעוברים בכל יום תחשבו ע

בעצם  הוא  – לפי מה שהוא מרגיש עכשיו מוחלט ופן מגדיר את עצמו בא תחושה העכשווית, אם האדם ן לצמד לחלוטי אם האדם נ

 מחליף עשר פעמים את הזהות שלו ביממה אחת! 

 טלה נפשית זו, לעבור עשר זהויות ביממה! איזו טל

אנחנו מתפלאים למה הוא נופל כל כך מהר לחלוטין? שאלות למה הוא מרגיש בסופו של יום חסר זהות וחסר ערך עצמי   יש לנו עוד

 ! ה מחצי שעיותר    –אין לו מקום בשום זהות  ת נפשית!לכעסים ולתאוות? הוא הרי חסר יציבו

נברא, והוא  אלא  – חיים שלו מורכבים, שהוא לא טוב ולא רע שה שם, והוא מביןהוביל אותו הל אם האדם נכנע למציאות שאליה אב

 וא חייב את הבורא...בין הצלחות וכישלונות כדי להוכיח לו שהבסך הכול עובר מסע 

פעם אחת! הוא רגוע, הוא בעצמו,  ולו   –יושב בתוך כף קלע! הוא כל הזמן מחובר לעצמו, הוא לא מחליף את הזהות  לא  –אדם כזה  

 מכיל את המורכבויות שלו! הוא 

 

יםו. הַכּוֹל תָּ   ☜ ִּ וֹרָש  ש   לוּי בַּ

 מהם את כוח החיים.קור  רוח אחת כדי לעשמספיקה  –נפלאים ומלבלבים  העולם מלא בעצים   ר' אשר אומר:

 ר החיות שלהם! שימה, אבל השורשים שלהם מועטים וחלשים! הם לא מחוברים למקומרהחיצוניות שלהם אמנם למה? כי  

 החיים שלו גדלים. סיכויי   – . ככל שיהיו לו יותר שורשים  ההשקעה הנכונה, אפוא, היא דווקא במקומות העמוקים, בשורשים

טים מתפעלים מהסביבה, בלהיראות העצמית, בזהות, בלמשוך מב חיצוני, בהגדרההאדם, הוא הרי עץ השדה. כשהוא משקיע ברובד ה

 . בדרך כלל יעדיף להתעלם מהשורשים העמוקים הוא  –טוב 

 הרעות שלו! המידות   –של האדם, אומר ר' אשר, אלה   כי השורשים 

מבין כמה הוא זקוק למקור הוא  –אליהם, אלא מכיר וחי איתם  , דווקא על ידי שהוא מתבונן בהם, לא מנסה להתכחש כי דווקא משם 

 החיים!

 ! גדליםיי החיים שלו סיכו, ו מחובר יותר וא ה  –הוא מזהה יותר שורשים  ככל ש 

לחזק את השורשים, אל תשכח כמה אתה זקוק לבורא, אל תשכח את  תשכח  אל   – גם כשההצלחות שלך גדולות וכולם מתפעלים 

  –את כל הפעמים בהם התנהגת בדיוק הפוך מההיגיון, את כל הרגעים בהם נכשלת והתרגזת ולא הצלחת   מלאי ההוכחות שיש לך,

 תבין כמה אתה חייב להיאחז במקור חיותך... ואז 

 

☜   ְ ין ש  יםז. בֵּּ יטוֹת חַיִּ ִּ י ש   תֵּּ

 ינו לתלמידיו של בלעם: בין תלמידי אברהם אבמשנה המתארת את ההבדל קשר לדוש מגלה סוד נפלא בקהבעל שם טוב ה

 מהכול! יש  –הם שניל

כך טובים  איך זה יכול להיות שמצד אחד הם כל ם. מסתכלים על החיים שלהם ולא מבינים מה קורה איתמדובר בבני אדם כמו כולנו, ש

הם מושג  , כל כך הרבה מקומות אפלים שאין ל מצד שני יש בהם כל כך הרבה חולשות אבל   –ונפלאים, כל כך מוצלחים ופעילים 

 מאיפה הם צצים. 

 ספרו להם איך מכילים את המורכבות הזו. , שימחפשים מורי דרך שיסבירו להם את הקונפליקטוהאנשים האלה, הם 

 :מלגלגוהוא  –יש כאלה שבוחרים ללכת לאותו שתום עין, לבלעם הרשע. הם מספרים לו על המורכבות 

בדיוק מה זה  –רגע  מה שעולה בכם באותו הפשוט אתם!  אתם! – וט: תהיו  מה הקשר? למה זה כל כך מורכב? זה דווקא מאוד פש

 רכבויות! שאתם! אל תתעכבו על זוטות, אל תתבוננו, אל תכילו מו
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כל  עם  – תעשו את זה העם המופלא, לעשות חסד, להביט בעין טובה? כם להיות נפלאים, להתפייט על  ק ל שיש רגעים בהם מתח

 ח! הכו

אתם נפלאים ומיוחדים  תשכחו מכל הרגעים בהם התרגזתם...   אחוז!נחמדים? תהיו נחמדים במאה  ן להיות אנשים מרגישים רצו

 וזהו.  –  ונחמדים

גם לא  ואתם לכם דרך לשנות את זה, ואין  – תזרמו עם ההרגשה הזו, זה מה שאתם, אתם כעסנים ? מרגישים פתאום צורך עז לכעוס

 תתעצבנו, תגידו את כל מה שמדגדג לכם על הלשון! ... אמורים לנסות לשנות את זה

 להציע את הרעיונות הכי מרושעים לאויבי ישראל! ובערב  –בבוקר אתם יכולים לברך את עם ישראל 

 המיות! ונות ובליפול בתאוות הכי משובערב  –בקדושה וטהרה  בבוקר אתם יכולים לשאוף למות  

 שעולה בכם באותו הרגע! מה   –וזה לא סותר, כי זה לא קשור! אתם 

 חיים.צורת ההסתכלות שלו על ה בלעם, זוהי  זוהי האסכולה של

, של עין רעה, נפש  והטבעייםניתוק מוחלט ממי שמעניק את ההצלחות, והידרדרות מהירה למחוזות האנושיים תוצאה של זה? וה

 רחבה ורוח גבוהה... 

 ות.שופכים את ליבם ומספרים לו על סתירות פנימינם אנשים שבוחרים לשאול את אברהם אבינו, הם אבל יש

כאורה שאין רת שמוכיחה לדליקה בועמול  –אין סיכוי שאין בו מנהיג מדהים ש על ארמון ר להם על בירה דולקת, ואברהם, גם הוא מספ

 כאן שום מנהיג ושום תוכנית.

כי   – הגיע לעין טובההדרך להיא  –העין הרעה שלכם  והוא אומר להם:  לו את בוראו,וגילו   –שהכאיבו לו   הוא מספר להם על סתירות 

ברת אתכם למי  מח –שמטרידים אתכם   אוות ובנפש הרחבההעין הטובה! ההכרה בתאתם מתחברים למי שיכול להעניק לכם את 

בוהה, תנצלו אותה כדי לראות כמה אתם  רוח הגאל תישברו מה דושה! לכם כיסופין לקלהעניק ו –רגיע את הכיסופין לרע  שיכול לה

 לבורא שיעניק לכם ענווה... וזקוקים   –אפסיים  

 

יפֹ ח.   ☜ י?אֵּ  ה אַנִּ

 מצא את עצמו לבד.   ולפתע  – ת בעיר הגדולהוצעיר, יצא עם אימו לקניו , קטןדילד אח

 גת. בלי אימו הדוא  מול בליל אנושי זר,  לבד,

 . מצאולא  –אחר הדמות האוהבת  בעיניו הוא חיפש 

 , "איפה את?" פרץ בבכיבבהלה, ו זעק", ! א"אמ

הוא, אימו, ומספר הטלפון של ביקשה ממנו להיזכר בא הי  ע עזרה.עוברת אורח בעלת לב רחום ראתה את הילד הבוכה, וניגשה להצי 

 בקושי רב, נזכר. 

 צדיק'ל שלי?" "איפה אתה,   כמו אמא המחפשת את בנה האהוב.בדיוק  –דואגת עונה לשיחה. היא נשמעת  והאם  – שני צלצולים 

 והילד, רק מגביר את בכיו: 

 פש אותך. בואי לקחת אותי מכאן!" אני מח יודע שרק אני  –"תאמיני לי, אמא, אין לי מושג איפה אני 

 דר לבד. הסתמחפשים להבין איפה הם נמצאים, מה המקום שלהם, הם מחפשים יציבות, רוצים ל יש אנשים ש

גע בתהום'  ה'רגע בשמים ר, הטלטלות שאנחנו עוברים,  גאבל אנחנו, ריבונו של עולם, אנחנו לא יודעים איפה אנחנו, אין לנו מוש

 מביאים אותנו לבלתי נודע. , הזה 

 לנו!' הידרש  –לכן, רק בקשה אחת יש לנו אליך: 'טוב ומטיב 

 ! שובה אלינו בהמון רחמיך  פלס לנו דרך בחזרה לביתך! חפש אותנו, תבוא אתה ותאתה ותתבוא  –ע היטב איפה אנחנו  אתה, שיוד
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